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Mot de la direction

Bonne et heureuse année 2012! Il était difficile de croire que
nous étions au mois de janvier, avec le beau temps et toute la
pluie que nous avions eu. Espérons qu'il neigera plus dans les
prochaines semaines et qu'il ne fasse pas trop froid!

Pendant la derniere semaine d'école, plusieurs familles nous
ont apporté des gdteries et de beaux veeux de Noél. Vous
étes trés généreux et nous les avons beaucoup appréciés.
Merci!

Le 20 décembre, le gymnase s'est rempli pour le souper de
Noél et pour le concert. La soirée fut magnifique et nous vous
remercions pour votre participation et votre appui continu.
Félicitations aux éleves et & Mme Charbonneau pour le succes
du concert de Noél. La soirée s'est encore trés bien déroulée
et il était beau de voir nos éleves, tous beaux et toutes belles.
Merci a tous les parents et grands-parents qui sont venus
célébrer avec nous. C'est toujours un plaisir de vous revoir.
Pour la premiere fois, nous avons fait un spectacle en aprés-
midi pour la communauté. Les gens ont bien apprécié cette
opportunité et nous allons considérer faire ceci encore l'année
prochaine.

La nouvelle année s'annonce bien et nous anticipons une belle
période d'apprentissage d'ici le prochain bulletin. Les activités
a venir incluront des journées de ski, le voyage au Québec
pour nous éleves de la 8-9 et le fameux carnaval d'hiver. Nous
apprécions toujours votre participation a nos activités et nous
vous encourageons de continuer a vous joindre a nous.

La communication foyer école demeure une partie importante
au succes de nos enfants. Si vous avez des questions,
commentaires ou suggestions, n'hésitez pas de nous en parler.

Mme Michelle Baril Christophe Page
Directrice Directeur Adjoint

ECOLE CITADELLE
5111 - 46 RUE C.P.28
LEGAL, AB  TOG ILO
TEL: 780-961-3557
FAX: 780-961-3405

www.centrenord.ab.ca/ citadelle
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Priére

Dieu de Paix

Je voudrais souhaiter a
tout le monde une bonne
année,
des succes, la santé
et surtout, surtout, la
paix!

Cest toi qui donnes le
secret de la paix:
Fais que nous sachions
écouter
ta voix au fond de notre
coeur.

Bonne année pour tous,
entre tes mains,
Seigneur.




Journées de ski
Jeudi 19 janvier - M - 5 : Sunridge

Mardi 24 janvier - 6° a la 9° année : Rabbit Hill

Cette année, les éleves du secondaire voulaient essayer une nouvelle pente de neige pour
leur journée de ski. Ils iront a Rabbit Hill. Les éleves de la Maternelle a la cinquieme
année retourneront a Sunridge.

Un formulaire de permission et d'inscription a déja été envoyé pour la Maternelle-5° année
et celle du secondaire est incluse avec cette lettre circulaire. Veuillez le remplir et le
retourner le plus vite possible avec le paiement des frais. Tous les éleves devront suivre
une legon de ski pendant la matinée. Il sera bien apprécié d'avoir plusieurs parents
volontaires pour cette journée, surtout pour aider avec les plus jeunes. Une fois que les
¢léves sont organisés, vous etes les bienvenues a faire quelques descentes individuellement.
Ceux qui aident a surveiller et organiser les éléves skieront gratuitement. Vous &tes tous
invités a vous joindre a nous.

Un rappel que selon le code de sécurité, votre enfant n'a pas le droit d'apporter ses skis
dans l'autobus scolaire. Si votre enfant a ses propres skis, vous €tes responsables de les
apporter a I'école. Une voiture sera organisée pour transporter tous les skis de nos éléves a
la pente de neige.

«De plus, le port du casque est obligatoire pour tous les éléves.
«Si le temps s'annonce trop froid, nous annuleront et chercheront a se trouver une
autre date.

Dictée P.G-L-

Comme nous le faisons traditionnellement, I'école participera encore a la Dictée P.G.L.
Cependant, cette année, seulement les éléves de la 4°/5° a la 9° année vont y participer.
Sous peu, les éleves recevront leur petit livret et ils commenceront a se préparer. La

dictée finale aura lieu au mois de février.

Bienvenue ..

. A Samuel Vézina, en 9% année. Il nous arrive du Québec et est le grand-frere a Jacob en
3™ année. Bienvenue a notre école!



DARE

Cette année, nous sommes tres chanceux de pouvoir offrir a nos éleves de la classe de 6° -
7¢ années, le programme de D.AR.E. Pendant neuf semaines, les mercredis, Constable
Yelena Avoine viendra enseigner des legons traitant sur I'importance de faire de bons choix
lorsque les jeunes font face a des questions de fumage, de drogues et d'alcool. Le premier
sera offert mercredi prochain. A la fin des 9 cours, les éléves participeront & une
graduation D.A.R.E. Un grand merci a Constable Avoine qui a accepté de venir enseigner le
cours.

Merci

. a tous les parents qui ont aidé avec |'organisation du souper de Noél et le ménage de la
salle apreés le souper.

. A Mme Jacques et les éléves du cours de cuisine pour la délicieuse soupe offerte lors du
souper de Noél.

. A Mme Magera pour tout son travail avec le Gala et le Voyage au Québec!

Voyage au Québec

Depuis le tout début de I'année, les éleves de la classe de 8-9 qui se sont inscrits au voyage
au Québec font des levées de fonds et se préparent pour ce beau voyage. Nous voulons
vous remercier pour votre soutient dans ces levées de fonds car les éléves en profiteront
pleinement. Merci aux parents qui ont aussi beaucoup aidé avec ces activités. Surtout, un
grand merci d Mme Magera pour tout le temps qu'elle a donné pour I'organisation du
voyage et des levées de fonds.

Les levées de fonds qui ont eu lieu étaient : La personne responsable

La vente de livre de coupons SUTP Mme Magera

Les ventes de patisseries Mme Magera et les éléves (parents)
La cuisson des fourtiéres Mme Carmen Hills

La vente des cartes cadeaux Mme Carmen Hunting

Le tirage au concert de Noel Mme Magera et les éléves

La vente de viande Calahoo Meats Mme Magera

Félicitations. ..

. A la famille de Benjamin Baril qui a accueilli un nouveau petit gargon nommé Michael, le 7
janvier.

. A Morgan Davies et Muranda Hunting qui ontgagné le concours du dessin de Noél pour le
Franco. Allez voir leurs dessins dans le Franco la semaine du 22 au 28 décembre.



Prochaine réunion :

. \ Nous avons eu une réunion ce mardi 10 janvier. La
GALA du JOUR DE L7AN =2011! prochaine aura lieu le mardi 8 février a 18h30

Conseil d'Ecole

Le 31 décembre, le conseil d'école a organisé une soirée souper-danse pour le nouvel an. Cette soirée
représente la plus grande levée de fonds pour le Conseil de Parents. Son succés dépend du soutient
regu par les parents et par la communauté.

Un grand MERCI d Mme Lisa Magera, Mme Danielle Tardif-Cyr, Mme Shannon de Champlain, Mme
Genevieve Lehoux et Mme Mélanie Thibault pour leur travail d'organisation pour cette grande levée de
fond pour I'école. Pres de 150 personnes se sont rendus au centre communautaire pour cette belle
féte. Le décor et la soirée au complet étaient extraordinaires. Ce fut vraiment une soirée de
premiére classe! Félicitations a ces dames pour leur beau travail!

Plusieurs personnes ont contribués au succes de cette soirée :

Mme Geneviéve Lehoux, Shannon deChamplain, Mélanie Thibault, Lisa Magera et Danielle Tardif-Cyr
pour le décor.

Mme Maria Krupa et M & M Catering, pour le souper

M. Ted Peacock de Sounds Incredible pour la musique

M. Phil Hughes de Premium Food Services pour les délicieuses boissons pendant la soirée et le prét
des napkins .

Merci a Guy et Cassandra Ouellette, Carmen et Kevin Hills, Cherie et Jodi Sliger, Ken et Michelle Baril
qui ont aidé avec la vente de billets.

Merci a Mme Mélanie Thibault, Mme Michelle Baril, Mme Danielle Tardif-Cyr, Mme Amy Tremblay et
M. Daniel Tremblay pour leur aide avec le ménage de la salle.

Merci a Mme Magera, Mme Hammond, M. Roger Cyr et M. Ken Baril qui ont reconduit les gens a la fin
de la soirée.

Le GALA fut un grand succeés grdce aussi d de généreux commanditaires. Un gros merci a tous nos
commanditaires qui ont aidé avec le Gala 2012.

Platinum Argent

Denis deChamplain Farms Legal Co-op Fuels & Petroleum
Roger & Danielle Tardif-Cyr Hammond Travel

ACFA Coupe Studio

Premium Food Services

Or

Sturgeon Valley Fertilizers
Legal Alfalfa Plant

Town of Legal

Legal Motors

Darcy Brisson Trucking
PGA Farms

Inside Edge Designs

D & K Regimbald Trucking

Infinite Event Rentals
Maison Thibault

Servus Credit Union
Jonathan Gagnon

Legal Liquor Warehouse
Ecole Citadele

Legal Supermart
Shawn’ s Tabletop Shop
New Diamond Restaurant
BigMouth McGee' s

Bon Appetit Restaurant
Eric & Charlene Cyr
Hunting Enterprises



Fléve du mois

Pour le mois de décembre, I'éléve du mois était Noémi Morin.
Noémi participe a tout - les sports, la piece de théatre, la chorale
et se porte volontaire souvent. Elle a toujours un grand sourire
et une attitude positive. Continue ton bon travail Noémil

Aurevoir...

® a Brooke Emde qui n'‘est pas revenu apres les fétes. On lui souhaite « bonne chance » dans sa
nouvelle école.

DATES A RETENIR

mercredi 11 janvier Repas chaud - Pérogies, saucisses, salade,
pain aux bananes

jeudi 12 janvier Excursion de la 4-5 au Telus World of
Science

mercredi 18 janvier Repas chaud - Pain pizza, legumes et sauce,
petit gateau

jeudi 19 janvier Journée de ski pour la M-5 et film au
Citadel pour les 6-9

mardi 24 janvier Journée de ski pour la 6e a la 9e année

mercredi 25 janvier Repas chaud - croquettes de poulet, pates

avec sauce alfredo, carottes, petit pois,
mais et pouding

vendredi 27 janvier Journée pédagogique - pas d'école pour les
éleves

mardi 31 janvier Réunion des directions

jeudi 3 février au mercredi 8 février Voyage au Québec pour la 8-9 année
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Commencez la journée du bon pied!

Le dejeuner constitue un
repas important de |a journée.

Le fait de manger au tout
début de |a journée aide votre
enfant a etre plus alerte a
lécole pendant la journée.

En fait, les enfants qui
déjeunent sont plus
susceptibles de mieux réussir a
lecole et font preuve d'un
nﬂletrpmdsﬁam

Woici quelques idées faciles et
rapides pour le déjeunsr -

+ Riofies de ble entier avec
beurre d'arachides et une
banane
» (Gruau gami de noix de
Grenoble et de fraises

+« Cereales melangees —
meélangez plusieurs ceéréales

Recette du mois...

Pain pardu
4 cellfs

batius
23 tasse (125 mi) de lait a falble ienaur en

o=
E franches fermes de pain de bié entier
4 ou Sc athe [20 ou2S mi) de mangarnne

Dirgciives :

1. Mslanger es osufs f [e lait dans une

riches en fibres et ajoutez des
fruits.

+ (Euf{s) pochés et fromage

« Boisson fouettes faite de fruits,
de yogouwrt et de lait

= Muffin anglais de grains
Entiers aves une pomme et un
werme de lait

Si vous manquez de temps ke
matin, encouragez wos enfants
A manger sur ke pouce. Essayez
de-lmuwa' un dejeunsr qui
convient 3 votre famille e faites
en sorte que tous débatent la
journée du bon pied.

Pour obtenir de plus amples
renseignements et des idees de
dejeuner, consuliez
wenw.albertahealthservices.ca.

assletie 4 tarte; batire 3 la fourchette jusqu'a ce que le bout soit bien

mlange.
2 Trempez les tranches de pains dans le malangs de 1agon & racouvir les

deux cis.

3. Faltes fondre 1 c. & thé |5 mi) de beume ou e marganne a chaesur

Mmaoyenne dans un posion. Faltes brunir chague coté ou pain Jusqu'a culsson
compléte. Server Immédiatement ou congeler pour plus tard.

Pour réchaufier les tranches de pain pardu -

Les mettre dans ke grilie-paln ou

Les metire au four 3@ micro-onoes 4 forte pulssancs pendant 30 a 45

Eecondas ou

Las metire au Tour a 400 *F pendant 10 minubas.

Regarder, discuter, renforcer
Morirez & vos enfanis 3 @ comprendre » les médias

En regardant les
annonces publicitares avec
votre enfant et en n
une discussion sur le sujet,
vous pouvez l'aider 3
reconnaitre des stratégies
importantes qui lui feront

mnp'erﬂ'elﬁn‘radtas.
Server-vous des idées de

discussion suivantes pour
renforncer wos valeurs
familiales et montrer 3 vos

er-leur

iy el O
de leurs propres choic

Aprés avor vu une
annonce qui présents de
beau gens qui s'amusent,
posez les questions
sujvantes :
+ Oaras-tu le plus aimé dans.
cafte annonce?
= Oar'as-tu remangue au
sujet de tows les gens?
s Penses-tu que c'est 3 quoi

quand on ufilise le produit?
+ Pourquisi penses-tu que
les anmonceurs se servent
de belles personnes dans.
leurs annonces?

Pour obtenir de plus
amples renseignements 3
ce sujet, consulter
werwr bongivekids.com.

Prévenez la carie dentaire!

La résine de scallement aide 3 prévenir
la carie dentaire sur les surfaces de

mastication des dents de votre enfant. La
resine est un materiau de recouvrement de plastique dela

mlmrdesdenl:a

La résine ne nécessite aucune pigire ni aucun pergage
Etmll:eheau:mpnmsqum « plombage ». Consuitez

votre denfiste ou hygieniste dentai
de scallement.

ire au sujet de |a résine

www.albertahealthservices. ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca



cherche a créer une liste de suppléance
d’AIDE-ELEVES
a Edmonton

L'aide-éléves assiste I'enseignant(e) aux activités de salle de classe pour les
éléves qui ont des besoins spécifiques et possiblement une incapacité (physique
et/ou de comportement).

Principales taches :
Donner de I'attention et de I'appui & I'éléve dans ses activités

Assister I'enseignant(e) dans I'évaluation des besocins spécifiques de I'éléve et
trouver des fagons d'y répondre

Aider I'éléve & développer diverses habiletés (motrices, sociales, autonomie,
comportement positif, confiance, etc.)

Autres taches connexes

Compeétences recherchées :

+ Ce poste requiert de l'attention, de la courtoisie, de la vigilance, de la patience
et de I'endurance.
Habileté & exécuter des taches selon sa propre initiative et son bon jugement
Capacite a travailler a I'intérieur de pratiques déja établies
Capacité de travailler sous une supervision occasionnelle

Exigences :
+ Avoir une 12¢ année

+ Expérience de travail avec des enfants ayant des difficuliés légéres/moyennes
+ Compréhension de |a langue francaise orale et écrite

Salaire : selon la convention collective en vigueur

Entrée en fonction : occasionnel sur appel

Note : Seuls les candidats retenus seront contactés.

Priére de soumettre votre curriculum vitae
Suzanne Amyotte
Conseil scolaire Centre-Nord
pigce 322, 8627 rue Marie-Anne-Gaboury
Edmonton AB T6C 3N1
Tél. 780 468-6440 Téléc. 780 440-1631
samyotte@centrenord.ab.ca

\BC-SVR\Partage'Administration'\WINWORD\SUZANNE\ANNONCES'AIDE-ELEVES\Remplagants (A-E).doc



Atelier pour [es pareins

Parler pour que les
enfants €¢coutemnt

Animé par Mireille Peloguin et Arséne Muamba




&EFPFA

La FPFA vous propose

1.Formation des conseils d’école
2. E-Parents

3. Comment intégrer le francais
dans les familles interlinguistiques

Ces ateliers offrent aux participants
I'occasion d’approfondir leur connaissance
et leur habilité parentale.

Ateliers sur demande, pour en savoir plus

www.fpfa.ab.ca
780-468-6934, info@fpfa.ab.ca

e, [pla,ab,ca
‘ Fédération des parents francophones de UAlberta mfagffab.on

V 8627 rue MWarie-b1 ne-Crabo ev, boeean 114 Ednonlon, 85 TEC 3H1 Tél 780 4686034 Tiléc  TEO4554753
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& FPFA

Comment faire partie d'un conseil
d’école productif et positif!

1. Roles et responsabilités d'un
conseil d’école

2. Susciter la participation de votre
communauté scolaire

3. Revitaliser votre conseil d'école

4. Sociétés de parents

5. Conseil d'école et la planification

Ces sessions offrent aux participants I'occasion
d’approfondir leur connaissance du pouvoir
décisionnel du conseil d’école, de la direction
d’école et du conseil scolaire.

Ateliers a la demande, pour en savoir plus

www.fpfa.ab.ca
780-468-6934, info@fpfa.ab.ca

e, [plaalca
‘ Fédération des parents francophones de UAlberta infophinah.cn

V S627, rue blurie-L1 ne-Crubo v, boaseau 114, Ednonlon, AB TSC 3171 Tl 780 4686034 Talde 7204854799
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Inscription cours de danse 2° session

Début des cours la semaine du 9 janvier 2012

# Kangourous, 2-3 ans le samedi de 9h30-10h15

# Hip-hop, 7-11 ans le vendredi de 17h-18h

¥ Comédie Musicale, 7-11 ans le mardi de 16h30-17h45
# Yoga, adultes le lundi de 16h30-18h

Si vous avez manqué les inscriptions de septembre venez vous inscrire, le premier cours enfant est gratuit ... venez
avec un amis!

Pour informations et inscription
780 468-0057 info@lagirandole.com

www.lagirandole.com

AN

LA GIRANCDOLE
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