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Comme le temps passe vitel Nous voici déja rendu au
mois de février! La nouvelle année nous a apporté des
temps froids et moins froids et déja plusieurs activités.

Merci a tous les parents qui sont venus nhous aider avec
les activités du Carnaval qui a eu lieu le 25 janvier. Le
soleil est sorti et le temps était magnifique pour la
journée. Tout s'est tres bien déroulé. Bravo aux
organisateurs, Mme Charbonneau et Mme Page. Tous
les éleves se sont bien amusés.

La deuxieme moitié de l'année scolaire est en marche.
Le caréme débutera et nous ferons une levée de fonds
pour appuyer Louicilia. Les éleves de la 4° et la 5° année
iront dormir avec les dinosaures lorsqu'ils iront passé
quelques jours a Drumheller. Par la suite, tous les
¢léves participeront a une journée Cabane a Sucre, le
vendredi 15 février, offerte par I'ACFA Centralta. Quel
plaisir ce sera de manger de la tire sur la neigel Les
précisions suivront prochainement.

Pour conclure le mois, la féte de la famille nous donnera
l'occasion de passer du temps ensemble. Au nom du
personnel de I'école, nous vous souhaitons tous une tres
belle journée de la famille.

Votre appui continu est foujours apprécié. N'hésitez
pas de communiquer avec vos enseignants tout au long
de l'année.

Mme Michelle Baril

Christophe Page
Directrice 1 o

Directeur Adjoint

ECOLE CITADELLE
5111 - 46 RUE C.P.28

& . LEGAL, AB  TOG ILO
‘R TEL: 780-961-3557
: FAX: 780-961-3405

www.centrenord.ab.ca/

Le plus beau des chemins
J'aurais beau parler toutes les
langues de la terre et du ciel,
s'il me manque I'Amour, je ne
Suis qu'un cuivre qui résonne,
une cymbale retentissante.
J'aurais beau avoir toute la
science des mysteres et toute
la connaissance de Dieu,

s'il me manque I'Amour, je ne
suis rien.

J'aurais beau donner
argent a ceux qui ont faim,
s'il me manque I'Amour, cela ne
me sert de rien.

L'Amour est patient, I'Amour
rend service,

L'Amour n'est pas envieux, il ne
se vante pas,

ne se gonfle pas d'orgueil.

Il ne recherche pas son propre
intérét,

il ne se met pas en colere,

il ne garde pas rancune.
L'Amour ne se réjouit pas de ce
qui est mal, mais il trouve sa
joie dans ce qui est vrai.
L'Amour supporte tout, il fait
confiance en tout, il espere
tout, il endure tout.

L'Amour est éternel.

mon



- A Mme Jacques qui organise des activités communautaires pour nos éléves.

~A Mme Marchand et Mme Jacques qui préparent les éléves pour la compétition de Génie en

Herbe
_A Mme Isabelle et Mme Sliger qui entrainent les jeunes qui veulent faire la compétition des

Edmonton Journal Games.
-A Mme Vandersteen qui va toujours chercher le lait, chercher le courrier, et qui fait tant de

travail pour toute I'école.
- A Mme Magera qui organise le voyage au Quebec qui aura lieu au mois d'octobre 2013.
- A Mme Page qui enseignera un cours de frangais aux adultes de la communauté qui s'inscrivent.

~A Mme Viel qui remplacera Mme Davies pendant son congé. Mme Davies aura une chirurgie et
sera absente pendant 5-6 semaines. Nous vous souhaitons la plus cordiale bienvenue, Mme Viel!

- A la famille Bjarnson a l'arrivée de leur petite sceur, Quinn, qui est née le 18 décembre dernier,
lors de notre concert de Noél! Bienvenue a la famille de la Citadelle!

- A la famille Hills lors du déces de leur grand-pére, M. Doug Hills, qui est décédé du cancer au
mois de janvier. Nos prieres et pensées sont avec vous.

- A Mme Sabourin lors du déces de son frére. Nous pensons a vous!

Le vendredi 25 janvier, les éléves ont participé au Carnaval dhiver.
Pendant la matinée, les éléeves du secondaire se sont amusés a faire du
curling sur la patinoire extérieure, a faire rotir des guimauves, a faire des
bracelets d'amitiés et daller glisser sur la grande pente de neige derriére.

I'aréne. En apres-midi, c'était le tour des éléeves de I'élémentaire. Le temps dehors fut
extraordinaire et les jeunes se sont trés bien amusés. Merci aux parents qui sont venus aider :
M. Paul de Champlain, Mme Marjorie Crest, Mme Natalie Labonté, Mme Coralee Nonay, Mme
_,Shannon McIntyre, et Mme Jeannie Charrois. Sans votre aide, il serait
impossible de tout faire. Un grand merci aussi a la Ville de Legal pour
'l’empr'um‘ du feu de camp et de l'aide a le maintenir. Merci a Mme
Charbonneau et Mme Page pour leur travail a tout organiser. C'est une

belle activité bien appréciéel



Le vendredi 1°" mars, nous irons faire du ski a la pente de ski Sunridge. Toute I'école se
rendra. Nous considérons rester plus longtemps pour vraiment profiter de l'activité. Les
détails suivront dans les prochaines semaines.

Pour appuyer le programme de sciences, les éleves de la 4° année et de la 5° année se rendront
au Royal Tyrrell Museum, les 12 et 13 février pour participer a une tournée de 2 jours. Ils
dormiront avec les dinosaures, dans le musée et feront des activités de découverte et
d'exploration pendant leur visite. Merci a M. Regimbald qui a accepté de chauffer I'autobus
pour se rendre et merci au Conseil de Parent qui a accepté de payer le colit du transport. Les
éleves sont tres excités!

Le mercredi 13 février est le mercredi des cendres, qui signale le début du temps de caréme.
Vu que les éléves de la 4° et de la 5° année ne seront pas ici cette journée, nous ferons la
célébration liturgique le lundi 11 février. La classe de 5° année vous invite a assister a leur
présentation qui aura lieu a l'église St. Emile de Legal a 14h15.

Afin d'appuyer Loucilia dans sa derniére année du secondaire, nous voulons lever nos chapeaux
a Louicilia pour son courage et pour son succés. Pendant le mois de février, a tous les
mercredis, les éleves seront invités a porter leur chapeau pendant la journée, en donnant un
dollars. Les dates ou ils pourront porter leur chapeau sont les 6, 13, 20 et 27 février.

Ce printemps, il y aura encore la compétition Génie en Herbe qui aura lieu a St. Albert. Les
¢leves commencent déja a se préparer en jouant des jeux et en étudiant des informations
avec Mme Jacques et Mme Marchand. Merci aux éleves qui se sont joint aux équipes et nous
vous souhaitons bon succes! Vous avez tout ce qu'il vous faut pour réussir!

Mme Isabelle et Mme Sliger commencent déja a préparer nos équipes pour les Edmonton
Journal Games qui auront lieu au Butterdome a la fin février et au début mars. Pour ceux qui
sont intéressés, une communication a été envoyée a la maison pour donner les détails et les
démarches prévus cette année. Aux participants, nous vous souhaitons bon entrainement et



Bravo aux joueurs suivants qui se sont mérité une place sur les équipes de basketball de nos
deux écoles: Véronique Lusson, Devon Cyr, Jeffrey Bédard-Lacroix, Jason Donald, Charles
Malo and Cole Cameron. Merci a M. Page qui entraine I'équipe junior des gargons et a Mme Lise
qui aide avec les joutes locales. Bon succes a toutes les équipes! Go Titans Go! Voir le
calendrier des activités pour I'horaire des joutes.

Le mercredi 6 février, les éleves de la maternelle auront une journée de congé. Tous les
enseignants de la maternelle se rencontrent pour une journée de formation.

Les jeudi et vendredi 7 et 8 février sont les journées du congrés de ' ATA des enseignants a
Edmonton. Tous les éléves auront congé.

Félicitations a Shoya Lavoie qui se mérite le prix de I'éléve du mois. Shoya est un éléve
modele qui travaille fort et fait toujours de beaux efforts pour parler en frangais. Il
s'est joint au programme de I'Académie et il réussit trés bien. Bon travail Shoya!
Conftinuel

L'Ecole Citadelle offre un programme francophone de qualité de la maternelle a la 9™ année.
Vous pouvez inscrire vos enfants des maintenant. L'‘age requis pour la maternelle est de cing
ans avant le premier mars 2014. Veuillez apporter les documents suivants a l'inscription : le
certificat de naissance et le carnet de santé (immunisation).

Pour plus de renseignements ainsi que pour le formulaire d'inscription, veuillez communiquer
avec nous au 780 961-3557. Si votre enfant est déja inscrit a la maternelle dans notre école,
il n'est pas nécessaire de le réinscrire en premiére année.

Une soirée informative pour les éleves de la maternelle aura lieu le jeudi 21 mars, de 19h a
20h. Venez voir tout ce que I'école a a vous of frir.

A tous les ans, le Ministre de I'Education envoie un sondage a remplir a tous les parents des
éleves de la 4ieme et de la 9ieme année. Vous devriez déja I'avoir regu. Veuillez s.v.p. les remplir
et les renvoyer avant le vendredi 22 février. Ces informations sont importantes pour le Conseil
scolaire ainsi que pour le Ministére de I'Education. Si vous préférez le faire en anglais, veuillez
communiquer avec Mme Baril.



Le 22 janvier dernier, une délégation du conseil d'école est allée rencontrer les Conseillers du
CSCN pour leur présenter leurs plus grandes préoccupations. Mme Mélanie Thibault, présidente,
a fait le discours, illustrant leurs inquiétudes vis-a-vis le temps de la secrétaire et la
bibliothéque, ainsi que le grand défi des classes jumelées. Ils ont aussi demandé de mettre la
demande pour une nouvelle école en 2° priorité sur le plan capital du CSCN. Merci a Mme
Thibault et les autres parents qui se sont rendus pour présenter ces préoccupations. Ce sera
une premiere étape pour obtenir des appuis importants pour nos éléves dans I'avenir.

Prochaine réunion : le lundi 11 février 2013, 19h

DATES A RETENIR

mardi 5 février

Repas chaud - Beeuf BBQ sur petit pain,
pommes de ferre et salade de fruits

mercredi 6 février

PAS D'ECOLE POUR LA MATERNELLE -
Mme Julie en formation

jeudi 7 février et vendredi 8 février

Congreés des enseighants

Pas d'école pour les éleves

lundi 11 février

Réunion du Conseil d'école a 19h
Mercredi des cendres - présentation 5e
année a 14h15 a I'Eglise St. Emile

mardi et mercredi 12 et 13 février

Voyage a Drumheller - 4e et 5e année

mardi 12 février

Repas chaud - Poulet et Iégumes sautés,
nouilles et riz, carrés aux rice krispies

vendredi 15 février

CABANE A SUCRE!

lundi 18 février

Congé - Journée de la famille
L'école est fermée

mardi 19 février

Repas chaud - Saucisses, pérogies et
parfait au yogourt

mardi 26 février

Repas chaud - Soupe au poulet et nodilles,
sandwich au fromage grillé, jello

mercredi 27 février

Levée du drapeau

vendredi 1 mars

Journée de ski a Sunridge pour tout les
¢leves
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Ecole Cltadelle

PORTES OUVERTES

Jeudi 22 marsde 17ha20h

5111, 46° Rue Ecole francophone M 2 9
] Maternelle 2 temps plein / prématernelle
780 961-3557 Transport scolaire gratuit
Hockey, natation, patinage, ski
Visit our website or call for more info! V[I}I'a ge au Québec

Inscrivez-vous dés maintenant!




GALAXYLAND

Vendredi 15 mars 2013 de 19h30 a 22h30

8S / par personne a I'avance; 10S / a la porte

La société de parents de I'école Pére-Lacombe organise une solrée au Galaxyland du WEM. Vous pouver com-
mander vos billets & I'avance pour profiter du rabais. Des billets seront aussi vendus i la porte principale du
Galaxyland. Chaque enfant Sgé de 2 ans et plus aura besoin d'un billet, ainsi que les adultes qui les supervisent.
Avec le billet, votre enfant aura accés aux manéges appropriés 3 sa taille. La surveillance d'un adulte est re-
quise pour chague enfant. Le transport n'est pas fourni par I'école.

Bon de commande pour Galaxyland (vendredi, 15 mars 2013)

Nom de l'enfant :

classe :

Nombre de billets X 8$, argent comptant (monnaie exacte) ou
chéque, s.v.p., libellez votre chéque a « Ecole Citadelle

Signature du parent :




* SKIER EN FRANCAIS
 Faites vite ! Seulement 600 billets de disponibles

Samedi 16 février 2013
17h30-21h00
Joigniez-vous a nous avec votre famille et vos amis pour la
premiere soirée de Skier en Francais, par I’école

Notre-Dame a Rabbit Hill Snow Resort

20.00% par personne ci-inclus:
- Remonte-pente -Location et casque -Legon de ski et de planche a neige pour les débutants

Pour me rejoindre: Marnelle Poulin mandmpoulin/@shaw.ca

DATE LIMITE POUR ACHETER VOS BIL.LETS:
Jeudi 7 février 2013

Bon de commande
Les billets seront distribues dans la semaine du 11 au 15 fevrier 2013

Nom de I'éléve: ECOLE:

Nom des parents:

Cowriel: Téléphome:

(Gratuit pour les enfants de 3 ans et moins, aucune lecon disponible)

# Tiny Tyke Tickets (1 ans)
# de billet x 20.008

#location de ski

#lecon de ski

#location de planche a neige
#lecon de planche i neige

Total X 20,006 =

S.V.P., faire votre chéque an nom de:
La societe de parents de 1"école Notre Dame

5i la temperature a 15h00 est inferienre a -22°C avec factenr vent, la sortie slkder en frangais sera anmulee. Le
paiement vous sera remis avec le retour des billets de ski. Vous serez avisé par courriel en cas d'annulation.

Besoin de volontaire !!!
Nous avons besoin de votre aide au ‘rental room”
17h20 - 18h00 18h00 - 18h40
20h30 - 21h15 21h15 - 22h00

Nom : courriel;

Téléphomne :




23 février 2013
19h30

* Musique et * 50/50 tirage t

animation * bar payant
* hors-d'oeuvres e artiste a I'oeuvre
* encan silencieux

Gymnase de I'école Mavurice-Lavallée
8828, 95e rue

Billets: $10

e Live Music and < Cash Bar
Entertainment < 50/50 draw

e Live Arfist * Silent Auction

e hors-d’'oeuvres

Gymnasium of Maurice-Lavallée
8828 95 St

Tickets are S$S10

10



! Cours de
gardiens avertis

Apprenez les techniques de soins pour les

bébés et les enfants et comment assurer la

sécurité des tout-petits. Vous apprendrez aussi
les compétences de base en

secourisme. *Apportez une poupée*
CE COURS SERA ENSEIGNE EN FRANCAIS

Dates: Le 23 février
Heure:9hal17h
Lieu: CRFM
Coat:47,255%
Inscription: Avant le 11 février
au (780) 973-4011, poste 6300

Edmomton Carrizen La Fanni 2: Lafarce canjnints : T
‘ M||rtar?r Family Resource Centre Centre de Ressources des Familles Militaires
Ital

Iy Famllns Hrangth B2bind thell=ifarm de adarlsond Beonanten
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Edmontan Gamzon

I'I.-'I.|I|Iar Family Resource Centre
sl:,- Famil e 3trength esnicd the Lngorm

Edifice 161, Mons Averue
Lancaster Park, AB

Tél : TRO-873-4041, poste 6300
Téles. - TRO-G73-4401

MMMM
n&ﬂirmmmm
Coin milita

Lo samlie: La faree mnerhe

Centre de Ressources des Famillzs Vilitaires

e b Gamigen SEdoenlos

Heures d'ouverture ;
Du lundi auvendredi Sha18h
Fins de semaines of jours fers : ferme

Suivez-nous @EdmontonMFRC

Le Cenire de ressowrces des familles militaires de la gamison d'Edmorton (CRFM) foumnit, aux familles milifaires, un appui, des programmes, des
semvices et des ressources qui augmenisnt la force of Fénergie des familles militires afin de repondre aux défis uriques du style de vie militaire.
Poar une liste complete de nos programmes, visitez nofre site web au www. forcedelafamille.ca/sites EdmonionFR

PROGRAMMES DU DEPARTEMENT DES SERVICES DE LANGUES

Sairée de film en famille [EN FRANCAIS)
Joignez-yous A Rous pour un filn familial e deuems vendredi du mois.
La pizza et les rafraichissements seront senvis.

Heure: 1B ha20n

Cout : Craiuit

Dates : = 1 février, e 1 mars

Inscription - au plus tard, le mescredi de la méme semaine

Joignez-nous Fu Souper Francopnone |e demmies vendred ou mois. Duvert aux
communautés militaires et civiles.
Heure:18ha20h
Cout ; cout de volre
* restIurEnts Vanes dans b region FEdmomon
* fous les dges
Dates & venir; 22 féarier — Pizza Celight (37 Westpank Bivd, Fort Saskalchewan)
23 mars - Cajpn House (7 e St Anne, St Alert)
Inseription : au plus 1, e metredi ge 13 méme semaine

Cherchez-vous LN Bmpics? Voulez-vous Metne 3 jour voire curmiculm

aitler aves volre rechesthe demplol. QUVer BuX communautés
militaires et civiles!

Dates ; & 13 feyrier, I 13 mars

Heure : 9 h & midi

Inseription : au plus tard, | lundi de 13 méme semaine

acth@mr Bi

witae? Uin corseilier en empiol TACCEs emplol sera disponible pour wous

Bout'choux en musigue

Vienez chamer, danses ef jpuer 9es instraments! Jaoynthe Arsenaull, BEd, offrz un
£oars de musigue pour enfant de 0-5 ans et leurs parents. Volre enfant apprendra
e CONCEpLS mmmwenimmmmﬂﬁm
imagination. Ce cours Etactt,aeaﬂ,etsmnl,amsm #0TE - sera animé

- T e i “-H:ﬁ
Dates ; les lundis, du 14 janvier au 25 mars -

{pas de programme i 18 fevnier)

Heure ;9 h 453 100 30

Inscription : Appelez 3u (750) 573-4011, poste 5300, au puus tand, ke jeuwti de la
semane Favant

Ouvert au : Grand publc

Cours de gandiens avertis (en francais)

Apprenez les lechmiques de soins pour les bebes et les enfants, et

MMHMEM Vol SpQYENANET aliss 1B
de base en secowEme. thpporter une poupéet. CE

COURS SERA ENSEIGNE EN FRANGAIS. Ouver! 2uX Communautes

militzires ef civiles

Heure:9haivh

Diates : Le 23 ey

Cout: 47,255

Liew : CRFM

Inseription : avan le 11 févier

Atelier E-Parent

Comment fare aujoundhui avec toute la technologie, pour ensegner 3 nos endants
a quantié £t 3 qualits de son uilisalion? Cue i man enfant quand il st devant
son cedingteur? Comiten de iemps devrail-l y passer? Cuelies sont les imies
misormables? Cet atelier discutera des relations en ligne, les conlenus
wbmﬂghwm et Pufilization FFintemel pour
IES HEvDis. mmmummagmwmwuﬁ programmes
teEvisis, ges fims e des e vides, Chacun disouiera sussi leur proprs
COMnESSance de |a techneogie, Son impsact sur son enfant et comment devenir un
L paren Elecironique ! Anime par Finstiut Guy-Lacombe os i3 famille.

Date - Le lundi 25 février

Heure 15 ha 20h

Cout ; Gratuit

Liew | CRFM

Inscription : Télphanez le CRAM au T80-873-401, poste 6300 avant le 18 fvrer
2013

Cuvert au : Grand pubic

www. forcedelafamille.ca/sites Edmonton/FR
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IL Alberia Health

B Services

Il est momal que les

enfants s& montrent diff-

cles 3 I'égand de k3 nour-

peut rendre e moment

des. repas penible.

Rappelez-vous que

c'est 3 wous qu'il revient

comme parent, de décider

des aliments 3 serviret du

moment de les senr.

Pami les aliments

offerts 3 volre enfant,

laissez-le choisir lesquels

il veut manger et en quelle

Cela rendra ke moment

des repas besucoup plus

agreable.

Les conseils suivants Encouragez

wous @ideront 3 surmonter  Falre participer s enfants dans B préparaiion oes repas est un hon moyen poor sviter urhiip.ﬁci:am

les, difficulites. 3 table - qul¥s ne fassent & fine bouche 3 fabie. choix des aliments 3

. e m I i dans

_,5-“1";';; Pour obtenir de plus amples renseignements... Lmﬂ'"m'mdﬁm::ﬁ

minute! Toute la famille + 8T la maniérs da wenir 4 bout des batallies sux heurss de repas, consultsz Le.aﬁlsq.landaia

doit manger les mémes WAL BT S3TTEY . CO MY chisir et 3 préparer leurs

aliments. Plus votre » 5ite Web sur la nuirition d"Alberta Haalth Services repas seront plus endins

enfant sera exposé 3 des wwa_aibarmaheathsenvices ca2i2s asp 4 les manger.

aliments variés, phus il : : : + Soyez un bon modéle.
ales aimer. A iElevision, asseyez-wous temps que les nouveaux  faire phesiewrs essais Mangez des aiments

fldutemps, lapprendra en famile et profitez dela aliments. Méme sivolre  avant d'accepter un sante et varies. Me wous

3 rmianger et 3 aimer oe compagnie des uns et enfantne mangepasun  nowvel aliment. A mesure attendez pas 4 ce que

qu'l mange. des Fuires. nouvd alimentla que lenfant grandit, voire enfant mange un

» Eliminez les » Oiffrez des aliments premiére fois, confnuez 3 essayez deluiredonner  aliment si vous nidtes pas

distractions. Eteignezla  familiers en méme e lui offfir. || devra parfois  des alments quil avait  prét 3 l'essayer d'abord.

Réduisez le temps que passent les enfants devant un écran dans leur chambre

Urﬂiag:mgmﬂed'mﬁluerlasale évahuations et sont phus endins aux sautes  les enfants de 7 a 12 ans.
des enfants est de bannir la télevision de  d'humeur ou au supoids. Refirez le teléviseur et les autres
leur chambre. Bon nombre denfants ont aussi d'autres  appareds électroniques de leur chambre.
Les enfants qui ont un téléviseur dans appareils &lectroniques dans leur chambre, Encouragez-les 3 lire un livre ou contes-
leur chambre ont davantage tendance a ne  comme des jeux vidéos, des ordinateurs leur une histore awant le coucher pour les
pas dormir suffisamment. Les enfants qui et des téléphones mobiles qui peuwent aider 3 se detendre et 3 se préparer pouwr
ne doment pas suffisamment ont tendance  rendre difficile Fobtention des 103 11 une bonne nuit de sommed.
a obtenir de moins bonnes notes aux heures de scmmeil recommandées pour

Pour oixunir do plus amgies MaskRpnamants Ju sukd o oo guil prdc doha ou o fowt
alhertahaaithearvioss oa

auvtre supel qul towcha by santé, consaffar o sEo waw.

kicheathrewetterfalbetahsathesryioes. oa



