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13-14 mars N°7 

MOT DE LA DIRECTION 

Nous avons passé beaucoup de temps à l’intérieur 

pendant le mois de février et ce sera beaucoup 

plus intéressant pour nous de voir le soleil un peu 

plus, surtout s’il apporte plus de chaleur.  

Espérons que le printemps arrive bientôt! 

 

Pendant ce mois de mars, nous célébrons notre 

francophonie, le carême et l’arrivée des troupes 

de l’Afghanistan. Ça nous amène aussi à la 

conclusion de notre deuxième étape d’étude.  Les 

élèves recevront leurs bulletins le 21 mars.  Les 

entrevues avec les parents auront lieu les 27 et 

28 mars.  

 

Après les rencontres avec les parents, ce sera le 

congé du printemps.  Nous vous souhaitons un très 

beau congé et un temps de famille reposant et 

énergisant.  Au plaisir de se revoir le lundi 7 avril, 

2014! 
 
 

 

 Mme Michelle Baril  Lisa Magera 
Directrice    Directrice adjointe 

École Citadelle 

5111 - 46 Rue C.P.28 

Legal, AB    T0G 1L0 

Tél: 780-961-3557 Fax: 780-961-3405 

www.cd.centrenord.ab.ca 

PRIÈRE 

Route de Carême 
Seigneur,mon Dieu, 

depuis le jour de mon baptème, 

je chemine avec Toi. 

Tu es l'ami de mes jours de soleil 

et de mes nuits de brouillard, 

c'est Toi que j'ai choisi, 

aide-moi à T'aimer et à te rester 

fidèle ! 

 

Toi, jamais Tu ne m'abandonnes, 

Tu es la lumière qui m'éclaire, 

même au coeur des ténèbres. 

Tu es la source qui rafraîchit 

qui coule en moi et me redonne 

vie. 

Ton amour pour moi est si grand 

que même la mort ne T'arrête 

pas. 

 

Tu es le chemin, Tu es la vie 

nouvelle ! 

Donne-moi,Seigneur, 

sur ma route de Carême, 

d'oser vivre Ta parole, 

celle qui donne vie, 

celle qui ouvre l'horizon, 

celle qui repousse les ténèbres, 

celle qui met l'homme debout. 

 

Donne-moi, Seigneur, 

sur ma route de Carême, 

d'oser partager ta parole, 

avec humilité et vérité.  
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VISITE À ALEXANDRE TACHÉ 

Le mercredi 12 mars, les élèves de la 9e année iront passer du temps à visiter les lieux de 

l’École Alexandre Taché. Ils seront accueillis par l’administration, auront une visite de l’école, 

s’informeront des programmes et du fonctionnement et passeront un peu de temps à explorer 

les cours complémentaires qui seront offerts. Nous vous souhaitons une très belle journée! 

LEÇONS DE NATATION 

En revenant du congé de printemps, les élèves de la Maternelle à la 5e année iront à la piscine 

Fountain Park Pool pour faire des leçons de natation. Pendant 5 semaines de suite, les élèves 

feront ces leçons. Vous recevrez bientôt les formulaires d’inscription.  

Maternelle à la 2e année : tous les mardis : 8, 15, 22, 28 avril, 6 mai 

3e à la 5e année : tous les mercredis 9, 16, 23, 29 avril, 7 mai 

 

Cette année, nous aurons aussi des leçons pour les élèves de la 6e année pendant 4 semaines, 

les vendredis après-midi.  Les dates seront les 11, 25 avril et le 2, 9 mai. 

Les élèves du secondaire qui suivront les cours complémentaires de plein air auront aussi la 

chance de participer à des leçons de natation pendant ces mêmes 4 semaines les vendredis 

après-midi. 

GÉNIES EN HERBE 

Depuis plusieurs semaines, des élèves de la 5e à la 7e année se préparent pour la compétition de 

Génies en Herbe qui aura lieu les 1 et 2 mai. Bravo à Mila L., Emilie P., Savannah M., Matéo L., 

Donovan B., Hannah H., Danielle T., Ethyn A., Trystyn A., Jacob B. et Samuel P.  Bonne chance 

dans vos études! 

RUNNING ROOM GAMES 

Depuis plusieurs mois, avec l’aide de M. et Mme Sliger, les élèves de la 4e à la 9e année se 

préparent pour faire la course des Edmonton Journal Games. Une équipe de relais de garçons, 

une équipe de relais filles de la 4e à la 6e année et une équipe mixte ont fait la compétition le 

mardi 18 février.  

Quelques individus ont aussi fait la compétition individuelle. 

Bravo à notre équipe de relais mixte qui iront à la prochaine série de courses éliminatoire le 

samedi 15 mars! 

Bravo à vous tous pour vos efforts! Merci à Mme Sliger, Mme Page et à Mme Isabelle pour tous 

leurs efforts et le temps à organiser cette activité. 

RENDEZ-VOUS FOU DE LA FRANCOPHONIE 

À partir du 3 mars jusqu’au 17 mars, nous allons célébrer notre francophonie. La lever du 

drapeau aura lieu le mardi 11 mars à 11h à l’office de la ville de Legal.  Le vendredi 14 mars, 

nous aurons une visite de M. Arcand de la Francoderole qui fera une activité de murales de 

peinture avec tous les élèves de l’école.  Pendant les heures du dîner, les élèves pourront 

écouter des séries de télévision pendant qu’ils mangeront.  Merci à Mme Jacques pour son 

travail à organiser ces activités. 

CARÊME 

Le mercredi 5 mars nous avons célébré le début du carême.  Avec Legal School, nous avons 

participé à une belle célébration liturgique bilingue accompagnés de Father Brian et notre jolie 

chorale d’élèves.  Merci à Mme Pelletier pour son accompagnement.  Pour notre projet de 

service pour carême, nous invitons les élèves à apporter des aliments pour la banque alimentaire 

de notre communauté.  Cherchons à partager nos richesses avec les moins fortunés de notre 

environ.  Chaque classe aura une boîte où les élèves pourront déposer les aliments.  Nous 

livrerons les boîtes avant Pâques.  Merci à tous ceux qui participeront.   

javascript:void(0)
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CONSEIL D’ÉCOLE 
La réunion du Conseil d’École a eu lieu le mardi 4 mars à 19h. 

Tous les parents peuvent assister aux réunions, toutefois, seuls les parents élus ont le droit 

de vote lorsqu'il y a des propositions. Il y aura quelqu’un pour traduire en anglais, si cela est 

nécessaire. Si vous désirez aborder un point particulier à la réunion, veuillez communiquer à 

l’avance avec la présidente, Mme Melanie Thibault, à l’adresse : melaniethibault@mcsnet.ca. 

Les réunions ont lieu à 19h au salon du personnel. Tous les procès-verbaux de nos réunions 

sont disponibles sur le site Web de l’école. 

La prochaine réunion aura lieu le mardi 8 avril.  À cette reunion, nous accueillerons              

Mme Peloquin de la FPFA qui expliquera les roles et responsabilités du conseil d’école.  La 

presentation aura lieu à partir de 17h30. 

SOUS-COMITÉ POUR UNE NOUVELLE ÉCOLE 

Voici des nouvelles sur ce que notre groupe de parents est en train de faire pour pousser pour 

une nouvelle école Citadelle! 

Le mardi 25 janvier, la présidente, Mélanie Thibault, Petrina LaRocque, Danielle Tardif-Cyr, 

Cherie Sliger et Maggie Cournoyer se sont rendues à la Cité pour faire une présentation 

auprès des  Conseillers scolaires lors de leur réunion ordinaire du mois.  La présentation fut 

très bien présentée par Mme Thibault et les conseillers ont pris connaissance des défis qui 

demeurent une sérieuse préoccupation pour  nos parents.  Ils ont aussi fait une demande pour 

une évaluation de la qualité de l’air dans l’école et pour le plomb dans la peinture qui s’écaille 

dans certains coins de l’école.    Merci à Mélanie Thibault pour tout le temps qu’elle a donné à 

préparer le document de la présentation!  Ce fut extraordinaire! 

De fait, les conseillers ont été tellement impressionnés que deux d’entre eux, M. Kevin Bell et 

M. Ronald St.Jean, viendront assister à notre prochaine réunion du sous-comité, soit le 

mercredi 19 mars.  Vous êtes les bienvenus à vous joindre à nous si vous êtes intéressés.   

Nous allons bientôt envoyer des communications à nos politiciens locaux par rapport à ce 

besoin qui devient de plus en plus pressant.    Détails à suivre! 

CONSEIL ÉTUDIANT 

Le conseil étudiant a choisi le thème suivant pour les semaines du mois de mars:  

UN REGARD DANS LE PASSÉ. 

Semaine 1 - vendredi 14 mars - les années 50 

Semaine 2 - vendredi 21 mars - les années 70 

Semaine 3 -  jeudi 27 mars - les années 80 

RENCONTRES PARENTS-ENSEIGNANTS 27-28 MARS 

Pendant la soirée du jeudi 27 mars, de 17h à 20h et le vendredi 28 mars, de 9h à midi, vous 

êtes invités à venir rencontrer les enseignants pour discuter du progrès de vos enfants.  Vous 

serez invités à prendre un rendez vous avec l’enseignant.  L’élève est toujours invité à venir à 

la rencontre et de fait, nous l’encourageons. Cependant, si vous cherchez à discuter sans 

l’élève, vous êtes les bienvenues et on demandera à l’élève de quitter la salle pendant quelques 

instants. À la remise des bulletins, vous recevrez un formulaire où on vous demandera de nous 

indiquer le temps de la rencontre que vous aimeriez. 

Au secondaire, les élèves ont plusieurs enseignants. Ces enseignants seront rassemblés dans 

une même salle. Si vous voulez seulement voir un enseignant en particulier, veuillez le noter sur 

le formulaire. 

Si vous avez des questions ou commentaires, n’hésitez pas de nous rejoindre. 
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AVENTURES D’UNE ÉCOLE FRANCOPHONE 

M. Ernest Chauvet a écrit un livre sur l’histoire de l’École Citadelle.  Vous pouvez 

l’acheter à l’ACFA pour 20$ plus la tps. 

REPAS CHAUDS 

Il se peut que dans les derniers mois d’école, nous n’ayons pas les repas chauds à tous les 

mardis.  Parfois, notre traiteur, M. Hughes, ne peut pas se rendre car il devient de plus en plus 

occupé.  Veuillez svp noter les dates des repas sur vos calendriers pour éviter d’oublier 

d’envoyer un repas avec votre enfant.  Merci de votre collaboration. 

MERCI... 

 À l’ACFA Centralta pour la merveilleuse Cabane à Sucre qu’ils nous ont offert le vendredi 14 

février dernier. Tous les élèves ont bien aimé la tire sur la glace. 

 Au Conseil de parents pour leur contribution à payer pour certains couts reliés à notre 

Carnaval d’hiver.   

 À Mme Page et Mme Amélie pour leur travail à organiser le Carnaval d’hiver.  La journée fut 

un grand succès et appréciée par tous les élèves! 

FOIRE DE SCIENCES/D’ÉTUDES-SOCIALES  

Le jeudi 13 mars, plusieurs élèves présenteront leur projet de science ou d’études-sociales.  

Depuis plusieurs semaines, ils ont travaillé à la maison et pendant les heures du dîner, pour 

préparer une de 3 sortes de projets :  une expérience, une recherche ou une démonstration.  

Bravo aux élèves qui se sont embarqués.  Ils seront jugés en après-midi par un comité spécial.  

Suite aux résultats, les gagnants se rendront à  Edmonton pour participer au Regional 

Science Fair au mois d’avril.  Ceux qui préparent des recherches pour l’histoire iront au 

Historica Affaire plus tard ce printemps.  Merci aux parents qui appuient leurs enfants dans 

la préparation de ces projets.  Merci à Mme Stéphanie et à Mme Magera pour leur travail à  

organiser la foire et à aider les élèves avec leurs projets. 

ÉLÈVE DU MOIS 

L’élève du mois de décembre fut Nicolas Malo de la 8e année, janvier fut Daphne Charrois de 

la 7e année et février fut Megan Regimbald de la 9e année.  .  Félicitations!  Continuez votre 

bon travaill! 

 

 

 

 

 

     décembre           janvier         février 
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mardi 4 mars Réunion du conseil d’école à 19h 

mercredi 5 mars Mercredi des cendres 

vendredi 7 mars Journée pédagogique pas d’école pour les 

élèves 

samedi 8 et dimanche 9 mars Le GALALA de la chanson 

Changement de l’heure 

lundi 10 mars Joute de fin de saison de l’académie avec 

La Mission à St.Albert 

mardi 11 mars Levée du drapeau à 11h à l’hôtel de ville 

Repas chaud - pérogies, saucisses, fruits 

frais 

mercredi 12 mars 9e année en visite à Alexandre Taché 

Célébration pour reconnaître les soldats qui 

reviennent de l’Afghanistan 

jeudi 13 mars Foire de sciences 

vendredi 14 mars Atelier de murales artistiques - La 

Francoderole 

samedi 15 mars Courses éliminatoires des Running Room 

Games à Edmonton 

mardi 18 mars Repas chaud - Soupe poulet et nouilles, 

sandwich au fromage grillé, pouding 

jeudi 20 mars (nouvelle date) Journée de ski pour toute l’école à Sunridge 

Ski Hill 

vendredi 21 mars Remise des bulletins 

mardi 25 mars Repas chaud - hotdog, légumes, croustilles 

jeudi 27 mars Entrevues parents-enseignants 17h à 20h 

vendredi 28 mars Entrevues parents-enseignants 9h à midi 

Journée pédagogique 

31 mars au 4 avril Congé du printemps 

INSCRIPTIONS MATERNELLE/PREMIÈRE ANNÉE 

L’École Citadelle offre un programme francophone de qualité de la maternelle à la 9ième 

année.  Vous pouvez inscrire vos enfants dès maintenant. L’âge requis pour la maternelle est 

de cinq ans avant le premier mars 2015. Veuillez apporter les documents suivants à 

l’inscription : le certificat de naissance et le carnet de santé (immunisation). Pour plus de 

renseignements ainsi que pour le formulaire d’inscription, veuillez communiquer avec nous au 

780 961-3557. Si votre enfant est déjà inscrit à la maternelle dans notre école, il n’est pas 

nécessaire de le réinscrire en première année. Une soirée informative pour les élèves de la 

maternelle aura lieu le jeudi 27 mars, de 19h à 20h. Venez voir tout ce que l’école a à vous 

offrir. 

Pour inscrire vos enfants de 3 et 4 ans à la prématernelle, veuillez venir à 

l’école pour obtenir le formulaire d’inscription.  Les heures de 

fréquentation sont le mardi, mercredi et jeudi de 9h à 11h30 pour ceux de 

3 ans et de 12h30 à 15h pour ceux de 4 ans.  Les places sont limitées, 

alors, faites vites. 

Prématernelle: La Petite École 



 

Page 6 



 

Page 7 



 

Page 8 

 

 

 

Services de thérapie individuelle et conjugale auprès des adultes 

  

Il arrive à tous d’être un jour confronté à des difficultés personnelles, conjugales, fa-

miliales ou professionnelles. En tant que thérapeute clinicienne, mon objectif est d’ac-

compagner mes clients dans les moments difficiles et de les aider à atteindre une meil-

leure qualité de vie ainsi qu’un meilleur bien-être. J’œuvre en pratique autonome à Ed-

monton, Alberta. J’offre des services de thérapie individuelle et conjugale en français 

ou en anglais. Je possède de l’expérience de travail auprès d’une clientèle présentant 

différentes problématiques, y compris faible confiance en soi/estime person-

nelle, affirmation de soi, difficultés conjugales et amoureuses, dépression, troubles an-

xieux, stress, honte, habitudes alimentaires anormales et dynamique familiale dysfonc-

tionnelle. Pour en savoir plus sur ma pratique ou pour me contacter, voici mes coordon-

nées : 

  

Valérie Grenier, B.A (PSY). M. A. 

Conseillère Canadienne Certifiée, Psychothérapeute 

Aspirations Inc. Counselling and Training Centre 

9853 - 90 Avenue, Edmonton, AB, T6E 2T2 

780.468.1366 ext.153 

Adresse courriel: valeriegrenier@asafeplacetogrow.ca 
Site Web : http://www.valeriegrenier.ca 

ANNOUNCES—VILLE DE LEGAL 

At Home Alone w/First Aid (10+yrs), $10.50 le 7 mars  12h à 16h 

Babysitter Training (11+yrs), $10.50 28 mars 28 9h à 16h 

Call the Town Office to register 780-961-3773 

mailto:valeriegrenier@asafeplacetogrow.ca
http://www.valeriegrenier.ca/

